FEDERATIA ROMANA DE SCRIMA |

REGULAMENT DE PARTICIPARE IN COMPETITIILE SPORTIVE INTERNE 2026

CAMPIONATE NATIONALE - Proba individuala Seniori/Tineret /Sperante
CUPA ROMANIEI - Proba individuald Seniori
Sistem de desfasurare:
» Un tur de grupe, meciuri de 5 tuse. Grupele se vor alcatui pe cat posibil din 7 tragatori. La alcatuirea grupelor se va
respecta clasamentul editiei precedente si criteriul de club. Se elimina 20% din tragatori.
» Tablou de eliminare directd, pana la locul 1. Meciuri de 15 tuse, desfasurate in trei reprize a cate trei minute, cu o pauza
de un minut intre reprize.
» Nu se disputa meci de departajare pentru locul 3, cei doi sportivi eliminati in semifinale se vor clasa pe locul 3 ex-zequo.
CAMPIONATE NATIONALE/ CUPA ROMANIEI - Proba individuald Juniori / Cadeti
Sistem de desfasurare:
» Un tur de grupe, meciuri de 5 tuse. Grupele se vor alcatui pe cat posibil din 7 tragatori. La alcatuirea grupelor se va
respecta Sistemul de punctaj al FRS pentru juniori respectiv cadeti si criteriul de club. Se elimina 20% din tragatori.
» Tablou de eliminare directa, pana la locul 1. Meciuri de 15 tuse, desfasurate in trei reprize a cate trei minute, cu o pauza
de un minut intre reprize.
» Nu se disputa meci de departajare pentru locul 3, cei doi sportivi eliminati in semifinale se vor clasa pe locul 3 ex-aequo.
CAMPIONATE NATIONALE - Proba individuala Copii 1 (12-13 ani)
Sistem de desfasurare:
» Un tur de grupe, meciuri de 5 tuse. Nu este eliminat niciun tragator. Grupele se vor alcatui pe cat posibil din 7 tragatori.
La alcatuirea grupelor se va respecta clasamentul editiei precedente si criteriul de club.
» Tablou de eliminare directd, pana la locul 1. Meciuri de 10 tuse, desfasurate in doua reprize a cate trei minute, cu o pauza
de un minut intre reprize.
> Nu se disputa meci de departajare pentru locul 3, cei doi sportivi eliminati in semifinale se vor clasa pe locul 3 ex-aequo.
CAMPIONATE NATIONALE - Proba individuala Copii 2/Copii 3 (10-11 ani/sub 9 ani)
Sistem de desfasurare:
» Un tur de grupe, meciuri de 5 tuse. Nu este eliminat niciun tragator. Grupele se vor alcatui pe cat posibil din 7 tragatori.
La alcatuirea grupelor se va respecta clasamentul editiei precedente si criteriul de club.
» Tablou de eliminare directd, pana la locul 1. Meciuri de 8 tuse, desfasurate in doua reprize a cate trei minute, cu o pauza
de un minut intre reprize.
» Nu se disputa meci de departajare pentru locul 3, cei doi sportivi eliminati in semifinale se vor clasa pe locul 3 ex-aequo.
CAMPIONATE NATIONALE SENIORI - Echipe
CUPA ROMANIEI SENIORI - Echipe
» Stabilirea ordinii valorice a echipelor (echipa cel mai bine clasata va avea cel mai mic numar de puncte) se va face in
ordinea descrescatoare a mediei aritmetice realizate pe baza Tnsumarii punctelor obtinute de primii trei sportivi
componenti ai echipei respective, conform locului ocupat de ei in Cupa Romaniei individual (locul ocupat = numar de
puncte).
Echipele vor fi asezate pe tabloul de eliminare directa in raport cu valoarea stabilita conform alineatului precedent.
ntalnirile se vor disputa in sistem de eliminare directa pané la locul I, cu disputarea tuturor locurilor pentru tablou de 16.
Stabilirea locurilor din clasament se va realiza prin disputarea tuturor intalnirilor aferente.
in cazul in care sunt prezente 4 echipe, se va trage sistem turneu
CAMPIONATUL NATIONAL - Echipe Copii

» Se potinscrie echipe formate din sportivi cu varste intre 10-13 ani.

» Stabilirea ordinii valorice a echipelor (echipa cel mai bine clasata va avea cel mai mic numar de puncte) se va face in
ordinea descrescatoare a totalurilor realizate pe baza insumarii punctelor obtinute de primii trei sportivi componenti ai
echipei respective, conform locului ocupat de ei in Campionatul national de copii 1 individual (locul ocupat = numar de
puncte).

> Dacad in echipa sunt componenti de categorie mai mica (copii 2) ei vor fi notati cu puncte, in continuarea clasamentului de

la copii 1.

Echipele vor fi asezate pe tabloul de eliminare directa in raport cu valoarea stabilita.

ntalnirile se vor disputa in sistem de eliminare directa pané la locul I, cu disputarea tuturor locurilor pentru tablou de 16.

Gruparile sportive pot inscrie un numar nelimitat de echipe la o proba. Pe timpul desfasurarii competitiei nu este permisa

migrarea tragatorilor de la o echipa la alta.
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| CONDITII GENERALE DE PARTICIPARE

a) COMPETITII INDIVIDUALE
» Categorii de varsta:
o Campionatul national de seniori + Cupa Romaniei de la 13 ani impliniti in anul 2026 (nascuti 2013 si mai mari)

o Campionatul national de tineret 13-23 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2003 si 2013)
o Campionatul national de juniori 12-20 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2006 si 2014)
o Campionatul nationale de cadeti 12-17 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2009 si 2014)
o Campionatul national de sperante 11-14 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2012 si 2015)
o Campionatul national de copii 1 12-13 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2013 si 2014)
o Campionatul national de copii 2 10-11 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2015 si 2016)
o Campionatul national de copii 3 sub 9 ani impliniti in anul 2026 (nascuti 2017 si mai mici)

o Cupa Romaniei cadeti 12-16 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2010 si 2014)
o Cupa Romaniei juniori 12-19 ani impliniti in anul 2026 (nascuti intre 2007 si 2014)

> 1n cazul in care un sportiv este sanctionat cu cartonas negru, el nu va avea dreptul de a participa in proba pe echipe a
competitiei respective si va fi sanctionat cu o taxa de 500 lei si 60 de zile suspendare din activitatea sportiva. Executarea
suspendarii incepe din ziua imediat urmatoare sanctionarii cu cartonas negru.

b) COMPETITII PE ECHIPE

» Daca un sportiv se accidenteazad pe parcursul unei intalniri, in timpul unui schimb, el poate fi inlocuit numai cu avizul
cadrului medical oficial prezent la concurs. Daca echipa respectiva nu are inlocuitor, ea va pierde intalnirea.

> Daca un sportiv este exclus pe parcursul unei intalniri ca urmare a unui cartonas negru, echipa respectiva va fi si ea exclusa
(cartonas negru) din proba, fara drept de clasament.

> In toate competitiile nationale pe echipe (Campionate Nationale, Cupa Romaniei) se interzice migrarea sportivilor de la o
echipa la alta, in cadrul aceleiasi competitii, sub sanctiunea excluderii echipelor aflate in cauza.

» Dacd doud sau mai multe echipe sunt la egalitate de puncte, dupa clasamentul la individual, ordinea va fi facuta de
program, prin tragere la sorti.

> Intoate competitiile pe echipe (seniori, tineret, juniori, cadeti, sperante si copii), gruparile sportive participante au dreptul
de a inscrie un numar maxim de patru tragdtori pentru fiecare echipa prezenta.

>  Gruparile sportive pot inscrie un numar nelimitat de echipe la o proba.

INSCRIERI

Pentru probele individuale:
> nscrierea se va efectua cu 5 zile inaintea competitiei, prin email : office@frscrima.ro / scrima_rom@yahoo.fr
» Confirmarea inscrierii: cu o ora inaintea inceperii concursului si dupa plata taxei de inscriere.

Pentru probele pe echipe
> nscrierea se va efectua cu 5 zile inaintea competitiei, prin email : office@frscrima.ro / scrima_rom@yahoo.fr
» Confirmareainscrierii echipelor, pentru Campionatele nationale de seniori, tineret, juniori, cadeti, sperante si copii si Cupa
Romaniei seniori, se va efectua inainte de inceperea sferturilor de finala (primii 8) la proba individuala corespunzatoare.

La confirmarea inscrierii, se va prezenta legitimatia de sportiv cu viza pe 2026 si vizita medicala valabila.
Vizita medicala la toate categoriile de varsta trebuie efectuata la un centru medical sportiv.

Tindnd cont cd inscrierea se efectueaza cu 5 zile inainte de competitie, dupd inchiderea termenului de
inscriere, nu se mai pot face noi legitimadri si transferuri pentru competitia respectivd.

Inscrierea la competitiile nationale dupd data limitd prevdzutd de reqgulament (5 zile inaintea competitiei) se
va sanctiona cu suma de 500 de lei. Dupd plata sanctiunii financiare se va accepta inscrierea la competitie.
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ARBITRAJ

Fiecare grupare sportivad este obligata sa inscrie un arbitru la orice competitie oficiala la care participa, atat in proba individuala
cat si in proba pe echipe. in caz contrar se va percepe o taxd de 500 lei. Dovada scrisd a achitdrii acestei taxe trebuie prezentatd
Directoratului Tehnic odata cu confirmarea inscrierii pentru fiecare proba (individual, echipe).

Arbitrul, conform regulamentului FIE, trebuie sa aiba varsta sub 60 de ani.

Orice intdrziere sau alte abateri de la regulile privind inscrierea duce la refuzarea participdrii in competitie a trdgdtorilor sau
echipelor aflate in culpd.

ECHIPAMENT
» La categoriile sperante, cadeti, juniori, tineret si seniori este obligatoriu echipament conform normelor FIE.
> La categoriile copii (U9, 10-11 si 12-13 ani) este obligatoriu costumul de scrima (bluza si pantaloni), subtirica, masca,
omologate si inscriptionate de minim 350 N.
> La categoria copii sub 9 ani, competitiile oficiale la proba de sabie si floreta se vor desfasura cu lame 2, iar la proba de
spada cu lame 0 si garda 0, iar la proba de spada categoria 10-11 se va desfasura cu lame 2 si garda 2 sau 0.
> n proba de florets, in toate competitiile oficiale ale federatiei este obligatorie masca cu baveta.

TAXE, VIZE, PENALIZARI PENTRU ANUL 2026

=

WoONOURAWN

Taxa arbitru absent =500 lei

Taxe sectie =500 lei

Taxa afiliere =500 lei

Vize anuale =50 lei

Taxa nou legitimat =50 lei

Taxa duplicat carnet legitimatie =50 lei

Taxa cartonas negru =500 lei

Taxa transfer =500 lei / sportiv

Taxa inscriere individual =50 lei /sportiv/ individual (Campionat National, Cupa Romaniei)

Echipe =100 lei /echipa (Campionat National, Cupa Romaniei)

. Sanctiune financiara termen inscriere =500 lei

Vizele anuale vor fi efectuate cu ocazia desfasurarii ultimelor competitii organizate de FRS. Nu se mai primesc documente
pentru viza anuald dupa data de desfasurare a ultimei competitii oficiale organizate de FRS.
Vizele anuale se aplica la prezentarea urmatoarelor documente :
o Carnetele de legitimare
o Tabel cu sportivii propusi pentru viza anuala (in dublu exemplar) cu stampila clubului si semnatura antrenorului,
o Tabel cu noile legitimari (in dublu exemplar), va fi insotit si de o copie a unui act de identitate, 1 poza tip pasaport
si dovada efectuadrii platii, pentru eliberarea unui carnet de legitimare.
o Taxele aferente vor fi achitate pana la data de 31.03.2026.
o Pentru cetatenii straini, dovada legitimarii la un club afiliat.
e La Campionatele nationale, ei vor avea drept de participare doar in probele pe echipe si
maxim unul intr-o echipa.
e La Cupa Romaniei pot participa si la proba individuala, iar in probele pe echipe maxim unul
intr-o echipa.
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| DISPOZITII FINALE $I TRANZITORII

> Situatiile deosebite, nereglementate de prezentul document, vor fi solutionate inh conformitate cu regulile FIE,
iar situatiile exceptionale vor fi solutionate de Directoratul tehnic al probei.
> Un sportiv care se transferad la un alt club in timpul anului competitional , va avea drept de participare in
competitii pentru noul club, de la data aprobarii transferului si a platii taxei de transfer. In decursul unui an
calendaristic, un sportiv se poate transfera de la un club la altul, numai o singura data.
> Contestatiile vor fi depuse la directoratul tehnic ih maximum 10 minute de la solicitarea intreruperii unui meci
sau a unei intalniri pe echipe. Contestatiile vor fi formulate in scris Tn mod obligatoriu si insotite de suma de
500 lei/contestatie, suma care, in cazul respingerii contestatiei se retine si se contabilizeaza ca venit propriu la
FRS.
> La toate competitiile interne organizate de catre federatie si de catre membrii afiliati, in cazul in care un
sportiv, antrenor sau oficial este sanctionat cu cartonas negru, el va fi sanctionat cu o taxa de 500 lei si 60 de
zile suspendare din activitatea sportiva. Executarea suspendarii incepe din ziua imediat urmatoare sanctionarii
Ccu cartonas negru.
» Latoate competitiile interne organizate de catre federatie si de citre membrii afiliati se aplica regulamentul
tehnic al FIE.
» Organizare
- In timpul desfasurarii luptei a doi scrimeri in proba individuala, n spatiul de lupta (plansd) precum si
a proiectiei liniilor de delimitare a acestuia pana la 5 m adancime, nu are dreptul sa intre nimeni decéat
cu aprobarea arbitrului.
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- Laintalnirile pe echipe, in imediata proximitate a plansei (cea descrisa mai sus) au dreptul sa stea
maximum 4 sportivi din echipa respectiva si maximum 1 tehnician.
- Spectatorii trebuie sa stea in tribuna sau in locuri special amenajate in exteriorul spatiului rezervat
sportivilor implicati.
- Tncurajirile se vor face numai pe timpul intreruperii luptei.
- Cei ce nu respecta aceste reguli vor fi sanctionate de catre arbitrii cu avertismente conform
regulamentului.
» Arbitrajul

Tinuta arbitrilor trebuie sa fie decenta, eventual cu sacou.

Nu vor fi programati cei care nu au tinuta corespunzatoare.

Se recomanda utilizarea arbitrilor tineri care judeca frazele de arme mai rapid si mai corect decat cei
in varsta, dar sunt mai ezitanti in aplicarea regulamentului in ceea ce priveste desfasurarea corecta
a luptei.
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- Este necesar cainainte de debutul competitiei sa aiba loc un miniseminar cu arbitrii, condus de

delegatul Comisiei de Arbitraj, in care sa se sublinieze actiunile ce trebuie sanctionate:

(@)

incorectitudini in desfasurarea luptei (ex: provocarea corp la corp, intoarcerea cu spatele la
adversar, etc)

intrarea in spatiul de lupta a antrenorilor sau sportivilor fara incuviintarea arbitrilor.
proteste zgomotoase repetate ale antrenorilor care incita sportivii, determinandu-I la acte
nesportive.

utilizarea de expresii licentioase de catre sportivi si antrenori.

agresarea verbala, dar mai ales fizica a sportivilor de catre antrenori.

> Membrii Comisiei de Competitii si Arbitraj prezenti la respectiva competitie

(@)

Trebuie sa posede la toate competitiile Regulamentele in vigoare pentru a-le putea consulta,
ori de cate ori este necesar.
Au datoria sa supravegheze buna desfasurare a competitiei, precum sa sa analizeze si sa
rezolve impreuna cu D.T. eventualele probleme aparute pe parcursul acesteia.
Delegatul de arbitraj, membru al DT are dreptul sa intervina in timpul luptei, daca observa ca
arbitrul are ezitariin aplicarea regulamentului in special din punctul de vedere al corectitudinii
acestuia.
Au obligatia de a raporta Comisiei de Disciplina si conducerii federatiei problemele disciplinare
aparute in desfasurarea competitiei, chiar daca au fost sau nu sanctionate de catre arbitrii, in
special in urmatoarele situatii:
= intrarea abuziva in spatiul de lupta a antrenorilor, sportivilor, sustinatorilor, etc.
= incitarea de catre antrenori prin proteste zgomotoase si repetate a manifestarilor
nesportive ale scrimerilor.
= utilizarea expresiilor licentioase de catre sportivi sau antrenori.
= gesturi nesportive in timpul si dupa incheierea luptei (ex: aruncarea violenta a armei
sau a mastii).
* AGRESAREA VERBALA DAR MAI ALES FIZICA DE CATRE ANTRENORI A SPORTIVILOR N
TIMPUL LUPTEI, IN PAUZE SAU DUPA TERMINAREA ACESTEIA (EX: TMPINGERI
VIOLENTE, PALME, URECHELI, PARUIELI, ETC.)



